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Love& Learn

Block Play

0-12 months

Learning
Experiences

Watch the Block
0-3 months

Block Play
3-6 months

Problem Solving
3-6 months

Tactile Blocks
6-12 months

Before Your Home Visit

Visit portal.frogstreet.com to print the learning experiences and
parent education materials you will use during your visit and leave with
families after your visit.

Did You Know?

Blocks are a great way to encourage children’s creativity. Children can
explore how to organize, balance, and stack blocks.

At around 6 months, babies are able to pick up and examine blocks. But
before they start building with them, babies will move and feel blocks
with their hands and feet, put them in their mouth, and drop them from
a high chair. Babies also enjoy banging blocks together.

Little ones will eventually start building structures. Playing with building
blocks helps develop eye-hand coordination and build fine motor skills,
such as grasping. Without realizing it, little ones will be exploring gravity,
experiencing cause and effect, and practicing scientific problem solving
as they enjoy building block towers and other structures.

LoveX Lear:

Learning Experiences s

Model learning experiences, and then invite
parents to take the lead as they adopt the
role as their child’s first teacher.

Parent Education

Share “The Power of Block Play”
with parents.

Families First

Adults learn best when they are actively
involved in the learning process. Be sure
to involve families in setting goals for
their child and participating in learning
experiences.
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Love& Learn

De 0 a 12 meses

Juego con bloques

Experiencias
que ensenan

Mira el bloque
De 0 a 3 meses

Juego con bloques
De 3 a 6 meses

Resolucion de
problemas
De 3 a 6 meses

Bloques tactiles
De 6 a 12 meses

Antes de su visita a la casa

Ingrese a portal.frogstreet.com para imprimir las experiencias que
ensenan y los materiales para educar a los padres que usted usara
durante su visita y dejara en la casa para la familia.

iLo sabia?

Los bloques son una excelente manera de estimular la creatividad de los
nifos. Los nifos exploran cémo organizar, equilibrar y hacer torres con los
bloques.

Alrededor de los 6 meses, los bebés pueden agarrar y examinar bloques;
pero antes de empezar a construir con ellos, los moveran y los tocaran con
las manos y los pies, se los pondran en la boca y los dejaran caer desde la
silla de comer. A los bebés también les gustara golpear un bloque contra
otro.

Los pequenos finalmente empezaran a construir con los bloques. Jugar
con bloques ayuda a desarrollar la coordinacion de ojoy manoy a
desarrollar las destrezas del motor fino, como agarrar. Sin darse cuenta,
los pequerios exploraran la gravedad, experimentaran la relaciéon causa
y efecto y practicaran la resolucién de problemas cientificos mientras
disfrutan construyendo torres y otras estructuras con los bloques

Experiencias que ensenan

Modele las experiencias que ensefian y
luego invite a los padres a hacerse cargo de
la actividad y a asumir el papel de primeros
maestros de sus hijos.

Love& Leartt De3a6meses

Resolucién de problemas

Love& Learn
El poder del jugar con bloques

Educar a los padres

Comparta con los padres el texto:
“El poder del juego con bloques”.

La familia es lo primero

Los adultos aprenden mejor cuando
participan activamente en el proceso de
aprendizaje. Cerciorese de involucrar a la
familia en la fijacion de los objetivos para

su hijo y a participar en las experiencias que
ensefnan.
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Love& Learn 0-3 months

Watch the Block

Did You Know?

Eye muscles develop just like arm, leg, finger, and toe muscles. Encourage your little one to hold your gaze during the first
month. Encourage him to move his eyes to follow an object between 2-3 months.

ATL-3. Maintains focus and attention.
LC-1.  Attends to, understands, and responds to communication.

Hold a red block in front of your little one. Once you can see that she has the block
in sight, hold it steady and encourage her to hold it in her gaze. When your little one
is closer to 2 months, move it slowly across her body from her left shoulder to her
right. Hold it steady as you move it. You might say this little chant slowly:

Red block on your right,
Concentrate, keep it in sight.
Red block moving the other way,
You can see it. Hip, hip, hooray!

Repeat three or four times or until your baby loses interest. On another day, repeat using a green or blue block.

© 2017 Frog Street Press, IAc, 'ové & Leafn Hone-Baséd Curriculum Block Play.

Love& Learn De 0 a3 meses

Mira el bloque

Los musculos de los ojos se desarrollan al igual que los musculos de los brazos, las piernas, los dedos de la mano y los dedos de
los pies. Durante el primer mes, anime a su pequefo a mantener la mirada en los ojos de usted. Entre los 2 y 3 meses, animelo a
mover los 0jos para seguir un objeto.

ATL-3.  Mantiene la concentracion y la atencién.
LC-1. Presta atencién, entiende y responde a la comunicacion.

Sostenga un bloque rojo frente a su pequefio. Una vez que usted vea que el nifio tiene el
bloque a la vista, sujételo firmemente y animelo a no desviar la mirada. Cuando su bebé
se acerque a los 2 meses, mueva el bloque lentamente cruzando su cuerpo, del hombro
izquierdo al hombro derecho. Manténgalo firme mientras lo mueve. Podria decir este
cantico lentamente:

Mira el bloque rojo sin parar,

no le quites la mirada, no lo dejes de mirar.
Ahora el bloque rojo se va al otro lado,

ino dejes de mirarlo muy pegado!

Repita tres o cuatro veces hasta que su
bebé pierda el interés. En otra ocasién,
repita usando un bloque verde o azul.

© 2017 Frog Street Press, IAc, L'ové & Eeafn Home-Baséd Curriculum' Juego €on'bloqués



Love& Learn 3-6 months

Block Play

Did You Know?

Blocks are a great cause-and-effect toy for little ones. Children learn that pushing a stack of blocks (cause)
makes them fall down (effect).

ATL-7. Demonstrates curiosity.
PMP-7. Uses hands for exploration, play, and daily routines.

When your baby first starts playing with blocks, give her opportunities to
move and feel the blocks with her hands and feet. She will try reaching
for the blocks and even want to explore them by putting them in her
mouth. After some free exploration, show your little one how to drop the
blocks into a plastic bowl or container and then dump them out.
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Love& Learn De 3 a 6 meses

Juego con bloques

Los bloques son un excelente juguete para experimentar causa y efecto. Los nifios aprenden que si empujan
una torre de bloques (causa), los bloques se caeran (efecto).

ATL-7. Demuestra curiosidad.
PMP-7. Usa las manos para explorar, jugar y en las rutinas diarias.

Cuando su bebé empiece a jugar con blogues, dele la oportunidad de
mover y tocar los bloques con las manos y los pies. El bebé tratara de
alcanzar los bloques y hasta querra explorarlos poniéndoselos en la boca.
Después de algunas exploraciones libres, enseie a su pequeino a dejar
caer los bloques en un tazén u otro recipiente de plastico para luego
vaciarlos.
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Love& Learn 3-6 months

Problem Solving

Did You Know?

Problem solving wires in the brain between 16-48 months. Simple problem-solving activities during the first
year of life prepare little ones to solve more difficult problems as they grow.

Uses a variety of strategies for solving problems.
Shows persistence.

Place your little one on her tummy at one end of a towel and place a
colorful block at the other end of the towel. Observe whether she can
figure out that she can pull the towel to get the block. When your little
one is holding two blocks, one in each hand, offer her a third block.
Observe what she does to solve this problem. On another day, tie a
stacking tower circular ring to one end of a ribbon and a colorful toy to
the opposite end. Observe if your baby pulls the ring to get the toy.
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Love& Learn De 3 a 6 meses

Resolucion de problemas

Lo sabia?

Las conexiones cerebrales para la resolucién de problemas se tienden entre los 16 y los 48 meses de
edad. Las actividades sencillas de resolucion de problemas durante el primer afio de vida prepararan a los
pequenos a resolver problemas mas dificiles mientras van creciendo.

C-6. Usa diversas estrategias para resolver problemas.
ATL-4. Demuestra persistencia.

Ponga a su pequeno sobre su barriguita en el extremo de una toalla
extendida y ponga un bloque colorido en el otro extremo. Observe si
el bebé puede darse cuenta de que puede jalar la toalla para agarrar
el bloque. En otro momento, si su pequeno tiene un bloque en cada
mano, ofrézcale un tercer bloque. Observe qué hace para resolver este
problema. Otro dia, ate un anillo grueso de plastico en el extremo de
una cinta y un juguete colorido en el extremo opuesto. Observe si el
bebé jala el anillo para conseguir el juguete.
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Love& Learn 6-12 months

Tactile Blocks

Did You Know?

Tactile means touch. Adding textures to paper bag blocks makes them
fun for little ones to touch and feel.

PMP-7. Uses hands for exploration, play and daily routines.
C-3. Recognizes differences in people, objects, actions, or events.

Fill paper bags (large grocery bags or small lunch bags) with
crumpled newspaper. Fold down the top of each bag, and tape the
bags closed. Add textured fabric to each block. Help your child make
a stack while feeling each tactile block. Discuss how the textures feel.
Compare the texture of a rough block with a smooth block using
descriptive words, such as rough, hard, bumpy, soft, and smooth.
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Love& Learn De 6 a 12 meses

Lo sabia?

Tactil significa tacto. ARada texturas a unos bloques hechos con bolsas
de papel para que su pequefio se divierta tocandolos y sintiéndolos.

PMP-7. Usa las manos para explorar, jugar y en las rutinas diarias.
C-3. Reconoce las diferencias en personas, objetos, acciones o eventos.

Llene unas bolsas de papel (bolsas grandes de la tienda o bolsas
pequenas de llevar el almuerzo) con periddicos arrugados. Doble la
parte superior de cada bolsa y ciérrelas con cinta adhesiva. Afiada
tela con diversas texturas a cada bloque. Ayude a su hijo a hacer una
torre mientras siente la textura de cada bloque tactil. Hable sobre qué
siente al tocar las distintas texturas. Compare la textura de un bloque
aspero con la de un bloque liso usando palabras descriptivas como
dspero, duro, rugoso, suaveyy liso.
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Love& Learn
The Power of Block Play

Building blocks are fun toys for children of all ages. But more than being just entertaining,
playing with blocks offers your little one many opportunities to develop important skills.

Problem Solving

Your child will learn to think logically when playing

with blocks. After a few tries at building something and
watching the blocks fall down, your child will learn that
the blocks must be placed in a certain way to make them
more stable.

Creativity

Because blocks can be placed and stacked in countless
ways, your child can create anything his mind imagines.

Motor Skills

When playing with blocks, your child will be grasping and
placing objects. These activities are good practice for building
hand and finger strength and improving eye-hand coordination.

Math and Vocabulary Skills

Your little one will be exploring length, comparing sizes, and
experimenting with balance when playing with blocks. You can
help your little one develop vocabulary as you talk about the
colors, shapes and sizes of the blocks.

Social Skills

Children can share blocks with others. They can learn to
interact and cooperate with other family members or
friends as they experiment and create.

frOgstreet
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Love& Learn
El poder del jugar con bloques

Los bloques para construir son juguetes divertidos para nifos de todas las edades. Pero no
solo son entretenidos, jugar con bloques ofrece a su pequefio muchas oportunidades para
desarrollar destrezas importantes.

Resolucion de problemas

Cuando juega con bloques, su hijo aprende a pensar
l6gicamente. Después de algunos intentos de construir
algo y observar que los bloques se caen, su hijo
aprendera que los bloques deben colocarse de cierta
manera para hacerlos mas estables.

Creatividad

Debido a que los bloques pueden colocarse de un
sinnumero de maneras, su hijo puede crear todo lo que su mente se imagine.

Destrezas motoras

Cuando juega con bloques, su hijo agarra y coloca objetos. Estas
actividades son una buena practica para aumentar la fortaleza de
la mano y los dedos y para mejorar la coordinacién ojo-mano.

Destrezas matematicas y de vocabulario

Cuando juega con bloques, su pequeno estara explorando

la longitud, comparando tamafnos y experimentando con el
equilibrio. Usted puede ayudar a su pequeno a desarrollar
vocabulario al hablarle de los colores, las formas y los tamafios
de los bloques.

Destrezas sociales

Los nifios pueden compartir sus bloques con los demas.
Ellos pueden aprender a interactuar y colaborar con
otros miembros de la familia o con los amigos mientras
experimentan y crean.
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